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Jr( l LE PORTAGE DE REPAS
Un dessert o A DOMICILE
Le CIAS propose aux personnes agées
ou en situation de handicap la livraison
des repas a domicile la semaine et le week-end

. . @ Equipe Spécialisée Alzheimer
Le repas E.St COpI-eL:IX et peut cog\{rlr en par.tle O ssﬁ.':'fi B%lr,:-n‘:glllee"{tsg:;:ﬁme Centre Intercommunal d’Action Sociale a I'Ouest de Rennes
les besoins nutritionnels du midi et du soir. Péle Gérontologie & Handicap - SPASAD

9. Place Toulouse-Lautrec - 35 310 MORDELLES (@& 02 23412801



_EY ORTAGE Ay 1V Al ‘ON =S TORFS
DEY EPAS Livraison a domicile
AN - OMICILRE les lundis, mercredis et vendredis

* Les repas du lundi et mardi . .
" Minimum 3 repas par semaine

Le tarif 2025 est de 12,75 €
par repas

A& Un menu unique, sont livrés le lundi
Zzescuf)g;?:ll.ilg: de plats * Lesrepas du mercredi et jeudi Déduction fiscale possible a hauteur de
: ! sont livrés le mercredi 50%.
en fonction . q dredi
des golts et des besoins €s repas au vendredi, Possibilité de prise en charge dans
: : samedi et dimanche le cadre de I’APA ou des caisses de
est propose. retraite.

sont livrés le vendredi

AR Des menus équilibrés

T Ce service peut étre utilisé de maniére
afia'ptes a tous les ponctuelle, (par exemple aprés un retour
regimes. d’hospitalisation), ou réguliere.

Tout repas décommandé ne sera

Q Sur demande, pas facturé si la Cuisine Centrale O
les repas peuvent étre est prévenue 48h avant la livraison @

ou en cas de force majeure.

RO CABLIGA

La fabrication, la chaine de conservation,

le conditionnement des denrées dans des
emballages thermoscellés, le transport dans COMMANDE ET MOFICATION DES REPAS

un véhicule équipé d’un directement aupres de
la Cuisine Centrale

H groupe frigorifique et
/ ﬁ agréé par la Direction des 02 99 60 48 99
[Goeop| Services Vétérinaires, sont
Q@ O@ | assurés par les agents du CIAS.

servis en texture modifiée
(haché, mouliné).

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS
aupres du Service Polyvalent
d’Aide et de Soins a Domicile

0223412801

CIAS a I'Ouest de Rennes, Place Toulouse Lautrec
355310 Mordelles




